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Годовой календарный учебный график 

на 2016 - 2017 учебный год 

Холодный период 

 

 

Возрастные группы 
Группа раннего 

возраста 
1 младшая 2 младшая Подготовительная 

Прием детей 7.00-8.10 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика - 8.00-8.05 8.05-8.10 8.10-8.20 

Самостоятельная деятельность детей - 8.05-8.15 8.10-8.20 8.20-8.35 

Завтрак,  полоскание полости рта 8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.50 8.35-8.55 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка 

к непосредственно образовательной деятельности 

8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность 1пд. 9.00-9.08 

2пд. 9.15-9.23 

1пд. 9.00-9.09 

2пд. 9.20-9.29 

9.40-9.49 

1пд. 9.00-9.15 

2пд. 9.25-9.40 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50(пн,, ср., чт.) 

Самостоятельная деятельность детей - 9.35-9.50 (чт.) 09.40-10.00 10.15-10.30 

Второй завтрак 9.30-9.40 9.30-9.35 10.05-10.10 10.10-10.15 

Оказание дополнительных образовательных услуг - - - 10.20-10.50 (вт., пт.) 

Самостоятельная деятельность детей - - - - 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40-11.20 9.50-11.30 10.10-11.50 11.00-12.40 

Подготовка к обеду, обед, полоскание полости рта 11.20-12.00 11.30-12.10 11.50-12.30 12.40-13.00 

Дневной сон 12.00-15.00 12.10-15.00 12.30-15.00 13.00-15.00 

Подъем, оздоровительная гимнастика 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

Непосредственно образовательная деятельность 1пд. 15.10-15.18 

2пд. 15.25-15.33 

- - 15.45-16.15 

(вт.) 

Самостоятельная деятельность детей - - - 15.30-15.45 

Оказание дополнительных образовательных услуг - 15.20-15.30                              

(пн.,вт.) 

16.25-16.40                            

(вт., чт.) 

15.40-15.55 

(пн.,вт.) 

16.05-16.20 

(пн.,вт.,чт., пт.) 

15.30-16.00                                     

(пн., ср., пт.) 

16.20-16.50                                         

(пн., ср., чт., пт.) 

Самостоятельная деятельность детей - - 15.30-16.10 - 

Уплотненный  полдник 15.35-16.05 15.40 – 16.05 15.10-15.35 15.10-15.30 

Самостоятельная деятельность детей 16.05-16.30  16.05 – 16.35 16.30-16.50 - 

Прогулка 16.30-18.00 16.35 – 18.00 16.50-18.00 16.50-18.00 

Уход детей домой 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 



 

Годовой календарный учебный график  

на 2016 - 2017 учебный год 

Теплый период 

 

 

Возрастные группы 
Группа раннего 

возраста 
1 младшая 2 младшая Подготовительная 

Прием детей 7.00-8.10 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.25 

Утренняя гимнастика - 8.00-8.05 8.00-8.05 8.25-8.35 

Самостоятельная деятельность детей - 8.05-8.15 8.05-8.20 - 

Завтрак 8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.50 8.35-8.55 

Самостоятельная деятельность детей 8.40-9.00 8.45-9.20 8.50-9.00 - 

Прогулка - - - 8.55-10.05 

Непосредственно образовательная деятельность 9.00-9.08 9.20-9.29 9.00-9.15 

 

10.05-10.35 

 

Прогулка  9.10-9.25 - 9.15-10.00 - 

Второй завтрак 9.25-9.35 9.30-9.40 10.00-10.10 10.35-10.45 

Прогулка 9.35-11.20 9.40-11.30 10.10-12.00 11.45-12.40 

Обед 11.20-12.00 11.30-12.10 12.00-12.30 12.40-13.10 

Дневной сон 12.00-15.00 12.10-15.00 12.30-15.00 13.10-15.00 

Самостоятельная деятельность детей 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-15.20 15.00-15.35 

Уплотненный полдник 15.10-15.30 15.15-15.35 15.20-15.40 15.35-15.55 

Прогулка, самостоятельная деятельность 15.30-18.00 15.35-18.00 15.40-18.00 15.55-18.00 

Уход детей домой 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 


